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Bienvenue
a PEHPAD
Abrapa
Stéphanie

r.ll I ; i:
LEHPAD situé dans le
quartier du Stockfeld doit

son nom a la comtesse
Stéphanie Von Wedel.

Elle a oeuvré a la récolte des fonds nécessaires a la
création de ce batiment historique érigé en 1914 et qui
abritait alors un hépital orthopédique.

Restructuré en EHPAD en 2012, I’établissement dispose
aujourd’hui de 98 chambres individuelles dont 15 dans
I’Unité de Vie protégée « Von Wedel » destinée aux
personnes souffrant de la maladie d’Alzheimer ou de
troubles apparentés.

La Direction et I’équipe pluridisciplinaire sont heureux de
vous y accueillir.

Conformément aux valeurs de I’Abrapa, tout est mis en
ceuvre pour vous permettre de vivre a nos cotés un séjour
agréable et confortable.

Au travers de cette documentation, nous vous proposons
de découvrir PEHPAD Abrapa Stéphanie, la vie dans
I’établissement, son fonctionnement, les soins, les services
et les activités proposées.

Plan de situation

\/

9 rue des Ifs
67100 STRASBOURG

(W
03 90 22 10 65

@
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Envie d’en savoir plus sur les
autres services de PAbrapa?

> Aide a domicile

> Portage de Repas

> Téléassistance « Bip Tranquille »

> Service Itinérant de Nuit « Sélénée »
» Soins Infirmiers a Domicile

> Accueils de Jour

> Hopital de Jour

» Equipes Spécialisées Alzheimer « Le Phare »

> Ateliers prévention

> Visiteurs a Domicile « EVAD »

» Résidences

> Aide aux familles

> Accompagnement du handicap

» Etablissements d’Accueil du Jeune Enfant
» Centre de Ressources Territorial (CRT)

> Bénévolat
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EHPAD ABRAPA

STEPHANIE

www.abrapa.asso.fr

03 88 21 30 21
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Etablissement d’Hébergement
pour Personnes Agées Dépendantes

L’ETHIQUE ASSOCIATIVE
A VOTRE SERVICE !




Notre
accueil

du lundi au vendredi

9h30 > 12h30 et
13h30 > 17h30

Mission associative

DEPUIS 1961, L’ABRAPA, ASSOCIATION D’AIDE ET SERVICES A LA
PERSONNE, SSENGAGE POUR REPONDRE AUX BESOINS DE CHACUN.

PETITE ENFANCE, SOUTIEN A DOMICILE, SOLUTIONS D’HEBERGEMENT :
DES SERVICES EVOLUTIFS ET ADAPTES A TOUTES LES ETAPES DE
LA VIE.

Choisir IAbrapa

cest opter pour le
professionnalisme d'une
association humaine

et bienveillante dont la
mission est reconnue
d’utilité publique.

> Médiation animale

> Lecture du journal et échanges sur
I’actualité, projections

> Sorties extérieures et promenades
> Activités intergénérationnelles

Vos repas Vos soins

Le petit déjeuner est servi par Le médecin de I'établissement
le personnel a partir de 7h30 en assurera votre suivi médical au sein
chambre. de I'établissement.

L’équipe de soins est présente a vos
cotés 24h/24 et 7i/7.

Les déjeuners et diners sont servis
a 12h00 et a 18h00 dans la salle a

manger. . . 0
9 Les prescriptions et les médicaments

Les menus sont élaborés avec soin sont délivrés et préparés par la PUI
et qualité par notre sous-traitant (pharmacie a usage intérieur) de
sous contréle de la diététicienne de ’Abrapa.

’Abrapa.

Les plus

> L’établissement est engagé dans
une démarche d’amélioration
permanente de la qualité de prise
en soins.

Un(e) psychologu(e) fait partie de
Les régimes et textures alimentaires I’équipe de I'établissement.
sont pris en considération selon les

__ ) ) Une équipe de kinésithérapeutes
prescriptions du médecin.

répond sur prescription a vos
besoins d’aide a la mobilisation
relevant de leurs compétences.

> La Direction ainsi que I’équipe
pluridisciplinaire sont a I’écoute
des familles qui ont la possibilité
de prendre un rendez-vous avec un
professionnel.

Le goUlter est servi en chambre et
dans les lieux de vie.

Le personnel est présent a vos
cotés dans ces moments de repas
pour vous apporter toute I'aide

L’ergothérapeute de I'’Abrapa est
également présent(e) réguliérement
dans I'établissement. » Votre participation et celle de vos
nécessaire. proches a la vie de I'établissement
est encouragée au travers de
différentes instances (Conseil de la

Vie Sociale...).

Vous avez la possibilité d’inviter
votre famille ou vos proches a
partager vos repas en semaine
et le week-end (tarif du repas et L t ST t Y > Votre liberté de culte est
information vous seront donnés sur es ac IVI es respectée. Les messes, cultes et
simple appel). moments de priéres sont célébrés

Des activités collectives et . s

- régulierement.

individuelles vous sont proposées

quotidiennement du lundi au

vendredi :

> Activités sportives diverses et

variées : prévention des chutes,

gym douce...

> Atelier de travaux manuels

> Activités cognitives et sociales :

jeux de société, blind test...

Votre chambre

Vous disposez d’une chambre individuelle
spacieuse meublée et équipée :
> un lit médicalisé avec table de chevet,
> un placard de rangement,
> un fauteuil et d’un bureau avec chaise,
> une salle d’eau privative avec douche et WC,
> une antenne TV, une prise de téléphone
et un systeme d’appel.
Vous avez également la possibilité de personnaliser
la chambre.

o

A votre service

DAL » Le courrier X1 > Le salon de coiffure
Le courrier est distribué tous les jours dans Notre salon de coiffure est mis a la
votre chambre ou remis a votre famille si vous disposition de coiffeurs a domicile qui
le souhaitez. proposent leurs services.
Le courrier au départ peut étre confié a Il vous suffit de prendre rendez-vous a
I’accueil. I’accueil.

&= > Le ménage
Les chambres ainsi que les espaces
communs sont nettoyés chaque jour par le

personnel hotelier.

Bibliotheque
Une bibliothéque disposant d’une variété
d’ouvrages est en libre service.

La lingerie Les jardins et terrasses
Le linge de lit est fourni et entretenu par L’établissement est idéalement situé en
I’établissement. lisiere de forét et dispose d’espaces verts et
Votre linge personnel est étiqueté par d’un parking.

nos soins et entretenu par la lingére qui Le jardin arboré, accessible a partir de la

se charge de vous le rapporter dans votre salle a manger, est aménagé avec des tables
chambre. et chaises ainsi que des agrés et un parcours
de marche.

Technique
L’agent technique de I’établissement vous
accompagne lors de votre installation pour la
mise en place des équipements TV de votre
chambre ainsi que pour la décoration.




